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TÜRK GER‹ATR‹ DERG‹S‹

Türk Geriatri Dergisi dan›flman de¤erlendirmeli (hakemli)  bir dergi olup en
yüksek etik ve yay›m ilkelerine ba¤l›d›r. Derginin editörler kurulu “Council of

Science Editors” taraf›ndan onaylanan "Editorial Policy" bildirisine uyarlar( www.co-
uncilscienceeditors.org ). Türk Geriatri Dergisinde yay›mlanan makalelerin her
hakk› sakl›d›r ve www.geriatri.org adresinde çevrimiçi olarak görüntülenir. Der-
gi yaz›m kurallar› International Committee of Medical Journal Editors-2007: Uni-
form Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals temel al›-
narak haz›rlanm›flt›r (www.icmje.org).

YAZARLARA B‹LG‹

Türk Geriatri Dergisi, Türk Geriatri Derne¤i’nin resmi yay›n organ›d›r ve y›lda
dört kez yay›nlan›r. Derginin yaz› dili Türkçe ve ‹ngilizce'dir. Türk Geriatri

Dergisi, geriatri, gerontoloji, yafllanma ve ilgili alanlardaki klinik ve deneysel ça-
l›flmalara dayal› orijinal araflt›rma yaz›lar›n›, derlemeleri, orijinal olgu sunumlar›-
n›, editöre mektuplar›, toplant›, haber ve duyurular› yay›nlar. Yaz›lar afla¤›da de-
tayland›r›lan kurallara göre haz›rlanmal› ve online olarak www.geriatri.org adre-
sinden gönderilmelidir. 

Di¤er yaz›flmalar için adres:
Prof. Dr. Yeflim GÖKÇE KUTSAL
Bafl Editör, Türk Geriatri Dergisi (Turkish Journal of Geriatrics) 
Günefl T›p Kitabevleri, M. Rauf ‹nan Sokak No: 3/B
06410-S›hhiye, Ankara-TURKEY
e-posta adresleri: guneskit@ada.net.tr,
geriatri@ttnet.net.tr

Editör: editor@geriatri.dergisi.org 
Türk Geriatri Derne¤i   www.geriatri.org   E Posta: geriatri@geriatri.org

Yazarlara yaz›lar›n›n bir kopyas›n› saklamalar› önerilir. Yay›nlanmadan önce
makalenin içeri¤i konusunda uzlaflmak yazarlar›n sorumlulu¤unda oldu¤undan,
tüm yaz›lar yazarlar›n her birince onaylanmal› ve imzalanmal›d›r. 

Yaz›n›n Haz›rlanmas›
Türk Geriatri Dergisi'ne yay›nlanma talebi ile gönderilen makalelerde aranan ilk
koflul, dergi "Yaz›m Kurallar›"na uygunluktur. Yaz›m kurallar›na uygun olmayan
makaleler için dan›flman de¤erlendirme süreci bafllat›lamamaktad›r.

Kaynak gösteriminde derginin ad›; "Turkish Journal of Geriatrics" olarak ya-
z›lmal›d›r.

Yaz›lar çift aral›kl› yaz›lm›fl olarak, flekil, tablo ve referanslar dahil olmak üze-
re 20 sayfay› geçmemeli ve kaynaklar en fazla 25 adet olarak s›n›rland›r›lmal›d›r.

Yaz›lar, Türkçe veya ‹ngilizce olarak haz›rlanmal›d›r. Ana dili ‹ngilizce olma-
yan yazarlarca haz›rlanan ‹ngilizce yaz›lar dergiye gönderilmeden önce, dil kural-
lar›, gramer ve imla hatalar›n›n giderilmesi aç›s›ndan konunun uzmanlar› taraf›n-
dan dikkatle kontrol edilmelidir.

Yaz›lar çift aral›kl› olarak, yaz› boyutu 12 punto ve kenarlardan 2.5cm boflluk
b›rak›larak standart A4 sayfas›na göre haz›rlanmal›d›r. Her bir bölüm yeni bir say-
fadan bafllamal›d›r. Her makale Türkçe, ‹ngilizce bafll›k, öz, anahtar sözcüklerin ya-
n› s›ra kaynaklar, tablo ve flekilleri içermelidir. ‹ste¤e ba¤l› olarak teflekkür de ma-
kale sonunda yer alabilir. Her bir sayfa bafll›k sayfas›ndan bafllanarak numaralanma-
l› ve sayfa numaralar› sa¤ alt köfleye yaz›lmal›d›r. 

Gözlemsel ve deneysel çal›flmalarla ilgili araflt›rma yaz›lar›, flu bafll›klar› içe-
ren alt bölümlere ayr›lmal›d›r: Girifl, Gereç ve Yöntem, Sonuçlar ve Tart›flma.
Uzun yaz›larda özellikle sonuçlar ve tart›flma bölümlerinde aç›klamaya yard›mc›
olmak üzere ek alt bafll›klar kullan›labilir. Olgu sunumlar›nda da, bafll›k, özet ve
anahtar sözcükler, girifl, olgu sunumu ve tart›flma bölümleri bulunmal›d›r. Derle-
me yaz›lar ve editöre mektuplar kendine özgü farkl› alt bafll›klardan oluflabilirler. 

Bafll›k Sayfas›. Bu sayfa flu bilgileri içermelidir: 1) Yaz›n›n Türkçe ve ‹ngilizce
bafll›¤›, 2) Yazarlar›n aç›k ad ve soyadlar›, ünvanlar›, 3) Çal›flman›n yap›ld›¤› kli-
nik, bölüm ve enstitülerin isimleri 4) Telefon, faks ve e-posta da dahil olmak üze-
re tüm ayr›nt›l› yaz›flma adresleri.

Öz. Her yaz›da 200 sözcü¤ü aflmayacak flekilde yap›land›r›lm›fl formatta (=struc-
tured) ‹ngilizce ve Türkçe öz bulunmal›d›r. Bu bölümde problemle ilgili bilgi (gi-
rifl), gereç ve yöntem (hastalar ve yöntem), sonuçlar ve yorumlar›n bulunmas›na
özellikle dikkat edilmelidir. Çal›flmadan elde edilen önemli bulgu ve ç›kar›mlar
de¤erlendirilmelidir. Derleme yaz›lar›n özleri, konunun tüm önemli noktalar›n›n
k›sa bir de¤erlendirmesini kapsamal›d›r.

Anahtar sözcükler. Konu dizini oluflturmak üzere en fazla 6 (alt›) sözcük veril-
mesi, seçilen bu sözcüklerin Index Medicus'taki Medical Subjects Headings listesine
(www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html) uygun olmas›na özen gösterilmelidir. 

Girifl. Okuyucuyu problem ve di¤er yazarlar›n bu konudaki bulgular› hakk›nda
bilgilendirmek amaçlanmal›d›r. Çok önemli makaleler referans olarak kullan›lma-
l› ve çal›flman›n amac› hakk›nda aç›k ve ayr›nt›l› bilgi verilmelidir. 

Gereç  ve Yöntem. Klinik, teknik veya deneysel yöntemler ayr›nt›l› bir flekilde
aç›klanmal›d›r. Yöntemle ilgili daha önce yay›nlanm›fl olan yaz›lar mutlaka kay-
nak gösterilmelidir. 

Bulgular. Bulumlar hiçbir yorum olmaks›z›n aç›klanmal›d›r. Tablo, flekil veya
grafiklerdeki veriler de ayr›nt›l› olarak aç›klanmal›d›r. 

Tart›flma. Bulgular, di¤er yazarlar›n önceki çal›flmalar›ndaki bulgularla iliflkilen-
dirilmeli ve bu veriler üzerine yorum yap›lmal›d›r. Bu bulgular›n deneysel araflt›r-
ma veya klinik uygulama alan›na katk›lar› da mutlaka aç›klanmal›d›r.

Kaynaklar. Yazarlar, kaynaklar›n do¤rulu¤undan kendileri sorumludur. Makale
içindeki kaynaklar, ilgili yerde cümle sonunda ve parantez içinde yaz›l›r. Makale
sonunda, kaynaklar makalede kullan›ld›klar› s›raya uygun numaralanarak dizilir.
Tüm yazar isimleri yaz›lmal›d›r. Dergi k›saltmalar› Index Medicus'a uygun olmal›-
d›r. Örnekler:

Dergiden Makale örne¤i:
Yaka E, Yüksel E¤rilmez M, Keskino¤lu P, Çavdar Z, Genç fi, Genç K, ‹yilikçi L,

Yener GG. Alzheimer hastal›¤›nda beyin omurilik s›v›s›nda (BOS) biyolojik
belirteçler ve BOS un PC12 hücre hatt› canl›l›¤› üzerine in vitro etkisinin de-
¤erlendirilmesi. Turkish Journal of Geriatrics 2006; 9 (1): 1-7.

Kitaptan Bölüm Örne¤i:
Aslan D. Uluslararas› sa¤l›k bak›fl aç›s› ile yafll›l›k. In: Gökçe-Kutsal Y (Ed): Temel Ge-

riatri. Günefl T›p Kitabevi, Ankara, 2007, pp 111-116

Elektronik yay›nlardan makale örne¤i:
Kaul S, Diamond GA. Good enough: a primer on the analysis and interpretation of noninferio-

rity trials. Ann Intern Med [Internet]. 2006 Jul 4 [cited 2007 Jan 4];145(1):62-9.
Available from: http://www.annals.org/cgi/reprint/145/1/62.pdf

Elektronik kaynak çevrimiçi formatta linki bulundurmal›, bas›l› format için web
adresini içermeli ve mutlaka “eriflim tarihi” ve DOI veya ID numaras› bildirilmeli-
dir. 

Tablolar. Tablolar yaz›y› tamamlamal›, yaz›daki verilerin tekrar› olmamal›d›r.
Her tablo ayr› bir sayfada olmal› ve ayr› ayr› numaralanmal›d›r. Aç›klay›c› bilgi-
ler 'dip not' fleklinde verilmeli ve dipnot üst simge fleklindeki harflerle belirtilme-
lidir. Tablolar yaz›daki s›raya göre numaralanmal›d›r. 

fiekil, Grafik ve Foto¤raflar. Sadece makale için vazgeçilmez olanlar dahil edil-
melidir. Ayn› sonuçlar ya tablo ya da grafik olarak verilmeli her ikisi birden olma-
mal›d›r. Bütün flekiller, ayr› ayr› numaralanmal› ve yaz›dan ayr› olarak sunulmal›-
d›r. Yay›nc›n›n bu materyalleri küçültme veya büyültme hakk› sakl›d›r. Ok iflaret-
leri, harfler ve numaralar profesyonelce yerlefltirilmeli e¤er yap›lamazsa, gerçek fle-
kil veya foto¤raf üzerine de¤il, yap›flt›r›lan bir materyal üzerine yaz›lmal›d›r. fiekil
alt› aç›klamalar k›sa olmal› dört veya befl sat›r› geçmemelidir. 'Aç›klama için maka-
leye bak›n›z' fleklindeki yaz›mlardan kaç›n›lmal›d›r. Tablo, flekil ve grafiklerin liste-
si ayr› bir sayfada verilmelidir.

Tarama çözünürlü¤ü. Ka¤›da bas›lacak olan görüntü; en az 800 dpi çözünür-
lükte olmal›d›r. Sadece web sayfas› için ise en az 300 dpi çözünürlük yeterlidir. 

Olgu Sunular›. Özet, anahtar sözcükler, k›sa girifl, olgu bildirisi, sonuç ve kay-
naklar fleklinde yap›land›r›lmal›d›r: 

Derleme Makaleler; ilgili konuda bilimsel çal›flmalar› olan araflt›rmac›lardan
davetli olarak talep edilecektir.

Makalelerin de¤erlendirilmeye al›nabilmesi için; derginin web sitesinden
ulaflabilece¤iniz "Yay›n Hakk› Devir" formu tüm yazarlar taraf›ndan imzalanma-
l›d›r. Yay›n hakk› devir formu ve klinik araflt›rmalarda "Etik Kurul Onay›"n›n bir
kopyas› çevrimiçi makale gönderimi ile efl zamanl› olarak posta yoluyla (Doç. Dr.
Dilek ASLAN Hacettepe Üniversitesi, T›p Fakültesi, Halk Sa¤l›¤› Anabilim
Dal›, 06100 S›hhiye-Ankara adresine) gönderilmelidir.

“Yay›n Hakk› Devir Formu” ve "Etik Kurul Onay›"n›n bir kopyas› gönde-
rilmeyen yaz›lar de¤erlendirmeye al›nmayacakt›r.

Yay›nlanmak üzere gönderilen makaleler için Kontrol Listesi:
• Editöre yaz›lm›fl mektup 
• Yaz›flmalar için ilgili yazar›n adres, telefon, faks ve e-posta bilgileri 
• Bütün yazarlar›n çal›flt›klar› kurumlar 
• 'T›pk› bas›m' isteme adresi 
• Makalenin elektronik kopyas› (diskette veya CD'de) 
• Tüm yazarlarca imzalanm›fl “Yay›n Hakk› Devir Formu” formu (posta ile gön-

derilecek)
• “Etik Kurul Onay›"n›n bir kopyas› (posta ile gönderilecek)
• Türkçe ve ‹ngilizce bafll›k 
• Bütün flekil, tablo ve grafikler 
• Öz (200 sözcük) (Türkçe ve ‹ngilizce) 
• Anahtar sözcükler (en fazla alt›) (Türkçe ve ‹ngilizce) 
• Uygun bölümlere ayr›lm›fl makale 
• Tam ve do¤ru kaynaklar listesi 
• Bütün kaynaklar makalede parantez içinde yaz›lm›fl olmal›d›r (En fazla 25

adet)
• Dergi yaz›m kurallar›na uygun haz›rlanm›fl kaynaklar listesi
• ‹ngilizce yaz›lar için gramer ve imla aç›s›ndan titizlikle kontrolün yap›lmas›

Yukar›da belirtilen koflullar› sa¤lamayan makaleler için, de¤erlendirme
süreci bafllat›lamayacakt›r.

Dergide yer alan makalelerin “etik” kurallar çerçevesinde haz›rlanm›fl
olmas› gerekir. Etik sorumlulu¤u yazarlara aittir. Yay›n kurulunca gerekli
görülen makaleler derginin etik dan›flmanlar› taraf›ndan incelenecektir. Ya-
zarlar bu koflulu kabul etmifl say›l›r.

e-collittera yazar k›lavuzu (yazar modülüne ulafl›m› sisteme kay›t ve girifl, yeni bir makale gönderimi ile ilgili detaylar) için lütfen t›klay›n›z.
adres: http://geriatri.dergisi.org



TURKISH JOURNAL OF GERIATRICS

Turkish Journal of Geriatrics is a peer-reviewed journal and is devoted to high
standards of scientific rules and publication ethics. The Editorial Board of the

Journal accepts to follow “Editorial Policy” of the “Council of Science Editors”
(www.councilscienceeditors.org/). Any article published in the journal is also pub-
lished in electronic format and is shown at http://www.geriatri.org. Instructions
to authors are based on the report of International Committee of Medical Journal
Editors-2007 “Uniform Requirements for manuscripts Submitted to Biomedical
Journals” (www.icmje.org).

INSTRUCTIONS TO AUTHORS

Turkish Journal of Geriatrics is an official publication of Turkish Geriatrics
Society and is published four times a year. Official languages of the journal are

Turkish and English. Turkish Journal of Geriatrics invites submission of Original
Articles based on clinical and laboratory studies, Review Articles including up to
date published material, Original Case Reports, Letters to the Editor and News
and Announcements of congress and meetings concerning all aspects of Geriatrics,
Aging and Gerontology and related fields.

Manuscripts should be prepared according to the instructions to authors and
submitted online via www.geriatri.org. Online Manuscript Submission needs to
Create an Account link.

Address for other correspondence:
Prof. Yesim Gokce Kutsal M.D.
Editor in Chief, Turkish Journal of Geriatrics
Gunes Tip Kitabevleri, M. Rauf Inan Sokak No: 3/B
06410-S›hhiye, ANKARA-TURKEY
e-mail: guneskit@ada.net.tr
geriatri@ttnet.net.tr

Editor: editor@geriatri.dergisi.org 
Turkish Geriatrics Society:  www.geriatri.org   E Mail: geriatri@geriatri.org 

Manuscripts should not exceed 20 double-spaced typed pages, including fig-
ures, tables, and reference list and references are to be limited to 25.

Authors are also advised to keep a full copy of their papers for reference. As it
is the responsibility of all authors to agree on the content of their paper before sub-
mission, all manuscripts must be signed by each author. 

Papers that are sent to Turkish Journal of Geriatrics must be prepared accord-
ing to the INSTRUCTIONS TO AUTHORS. Otherwise the “peer review pro-
cedure” cannot be started.

Our journal should be cited as: “Turkish Journal of Geriatrics”.

Preparation of Manuscript
Papers must be written in Turkish or English. For the papers written in English,
authors whose mother language  is not English should have their papers checked
for linguistic accuracy by a native English speaker. 

The manuscript  should be prepared with margins of at least 2.5 cm (1 inch).
Use double spacing throughout begin each of the following sections on a separate
page: title page, abstract and key words, text, acknowledgments, references, tab-
les, and legends. Number pages consecutively, beginning with the title page. The
page number should be in the lower right corner of each page. 
The text of observational and experimental research articles should be divided in-
to sections with the headings Introduction, Methods, Results, and Discussion.
Long articles may need subheadings within some sections (especially the Results
and Discussion sections) to clarify their content. Case reports should also have the
title page, abstract and keywords, introduction, case report and discussion. Other
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sion of the title, abstracts or keywords will be prepared by the editorial office of
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of the work. 
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