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& ARASTIRMA

GERIATRI ALANINDAKI ULUSLARARASI
ORGANIZASYONLARIN WEB SITELERI iLE iLGILI
“ULUSLARARASI GERIATRI VE GERONTOLOJI
BIRLIGI (IAGG)” UYESI DERNEKLER UZERINDEN BiR
DEGERLENDIRME

Oz

Giris: Bu calismanin amaci; Uluslararasi Geriatri ve Gerontoloji Birligi-International Associati-
on of Gerontology and Geriatrics (IAGG)'e Uyesi derneklere ait web sitelerinin geriatri ve geron-
toloji konusunda yapmis olduklari calismalar agisindan degerlendiriimesidir.

Gereg ve Yontem: Kesitsel tipte olan bu calismanin evrenini IAGG'nin web sitesinde bulu-
nan tye 71 dernek olusturmustur. Veri analizleri SPSS 15.0 istatistik paket programi kullanilarak
yapilmistir.

Bulgular: IAGG'ye Uye 71 dernek arastirmaya alinmistir. Yetmis bir dernegin 36'si (%50,7)
Avrupa bolgesindedir. Derneklerin %47,9'unun gerontoloji, %7,0'Inin geriatri, %45,1'inin ise her
iki konu Uzerinde de calismalar yaptigi saptanmistir. Derneklerin lye sayilar ise ortalama
615+960,40 dir (en az: 36, en ¢ok: 5500, ortanca: 249). Derneklerin sadece 48'inin (%67,6) web
sitesi bulunmaktadir. Degerlendirilebilen 46 dernegin ise 22'sinin (%47,8) ingilizce web sitesinin
bulundugu saptanmistir. ingilizce web sitesi bulunan 22 dernegin yarisinin topluma yénelik konu
basliklari bulunmaktadir.

Sonug: Derneklerin calismalarinin takip edilebilmesi icin web sitelerinin bulunmasi uygun ola-
caktir. Uluslararasi alanda en ¢ok kullanilan dil olmasi nedeniyle web sitelerinin ingilizce dilde de
olmasi takip edilebilirligini artirabilir. Toplumun bilgilenmesinde web siteleri gittik¢e artan bir dne-
me sahiptir. Dolayisiyla web sitelerinde topluma y6nelik ve gtincel bilgilerin yer almasi uygun olur.

Anahtar sézclikler: 1AGG, Dernek, Geriatri, Gerontoloji, Web sitesi

*" RESEARCH

WEB SITE EVALUATION OF THE INTERNATIONAL
GERIATRICS ORGANIZATIONS OVER THE MEMBER
ASSOCIATIONS OF INTERNATIONAL ASSOCIATION
OF GERONTOLOGY AND GERIATRICS (IAGG)

ABSTRACT

Introduction: In this study, it was aimed to evaluate the web-sites of members of Interna-
tional Association of Gerontology and Geriatrics (IAGG) in terms of geriatrics and gerontological
issues.

Materials and Method: Seventy one member associations’ web sites were included in this
cross-sectional study. SPSS 15.0 was used for data entry and analysis.

Results: Almost half of the associations (50.7%) was located in Europe. The major study are-
as of the associations were found as gerontology (47.9%), geriatrics (7.0%), and gerontology
and geriatrics (45.1%). Forty eight associations’ web sites were accessible (67.6%). Eleven asso-
ciations out of 48 had updating process. Only 22 web sites had link in English and this limited
the evaluation of the other web sites’ content. The other activities such as community informa-
tion, community based research, etc was also found to be improved. The results of this study sta-
ted that only two out of three associations had websites. Besides, English link of these websites
were also lacking and this might limit the international advocacy in geriatrics and gerontology
sciences.

Conclusion: The variety in the web site contents highlighted the requirement of an interna-
tional guideline for the webs ites which will contribute to the standardization of the member as-
sociations’ collaborative work via their web sites.

Key words: Association, Geriatrics, Gerontology, IAGG, Website
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GiRis

tinya Saglik Orgiitii (DSO) yaslilik donemini 65 yas ve
Dﬁzeri donem olarak tanimlamaktadir. Diinyada bu yag
grubunda bulunan bireylerin sayilarinin giin gectikge art-
makta oldugu bilinmektedir. Yapilan aragtirmalar giiniimiiz-
de Diinya tizerinde 60 yasin iizerinde 600 milyon kisinin ya-
samakta oldugunu ve bu sayinin 2050 yilina kadar iki milya-
r1 gegecegini vurgulamaktadir. Diinyada goriilen bu demog-
rafik degisim iilkeler arasinda farkli sekilde seyretmektedir.
Bu farklilik temel olarak tilkelerin gelismislik diizeylerine g6-
re belirlenir. Tiirkiye'de de yagli niifus yillar i¢inde artma egi-
limi iginde olmugtur. 2007 yilinda gergeklestirilen Genel
Niifus Sayimi'na gore yaklagik 71 milyon kiginin 5 milyonu
65 yas ve lizeri niifus olusturmaktadir. Yasli niifusun toplam
niifus i¢indeki payinin 2025 yilinda %16,0’a, 2050 yilinda
ise %30,0’a yiikselecegi tahmin edilmektedir (1-7).

Yaglanan Diinya niifusu ve beraberinde gériilen saglik so-
runlari giiniimiizde yagli sagligina iligkin verilere ulagma yol-
larinin artmasinin gerekliligi konusunda 6nemli gerekgeler-
dir. Bu konuda Internet 6nemli bir kaynak olabilir. Japon-
ya'da yapilan bir ¢aligmada yaglilarin sosyal olarak aktif olma-
lart hedefiyle Internet kullaniminin sosyal alana ve is hayati-
na katilimi i¢in bir ara¢ olabilecegi vurgulanmistir (8). Bu
noktada yaglanmay: konu alan 300’den fazla web sitesi oldu-
gunu vurgulamak yerinde olur (9, 10).

Internet kullanimi her yas grubunda oldugu gibi yaglilar
arasinda da artma egilimindedir. Yapilmuis bir ¢alismada evin-
de internet kullanan yaglilarin son bes yilda iki katina ¢iktig:
belirtilmektedir (11). Amerika’da yapilmis 65 yas ve iizeri
grubu temsil eden bir bagka ¢aligmada ise son bir yilda inter-
net kullaniminin %47,0 artt1g1 gosterilmiseir (12).

Yaglilik déneminde web tabanli bilgi kaynaklarinin giin-
celligi, kanita dayali bilgilere ulagabilme kolaylig1 bu konu-
daki standartlarin saglanabilmesi ile gergeklesebilir. Yagli
saglig1 alaninda ¢alisan uluslararasi organizasyonlarin stan-
dartlarin belirlenmesi ve uygulanmasi konularinda yonlendi-
rici olmalari beklenir. Uluslararas: organizasyonlar arasinda
derneklerin 6nemini vurgulamak yerinde olur. Diinyada ve
Tiirkiye'de geriatri ve gerontoloji alaninda ¢aligan ¢ok sayida
dernek bulunmaktadir.

Bu gerekgelere bagli olarak bu ¢aligmada Uluslararas: Ge-
rontoloji ve Geriatri Birligi (Internetional Association of Ge-
rontology and Geriatrics-TAGG) tiyesi derneklerin galigmala-
rint gézden gecirmek ve sonucunda ileride yapilacak caligma-

lara kaynak olusturmak amaclanmuistir.

GEREC VE YONTEM

ragtirma 2008 yilinin $ubat ayinda yapilmistir. IAGG

web sitesinde bulunan iiye 71 dernek aragtirmanin evre-
nini olugturmustur. Aragtirma verilerinin toplanmas: igin 14
soruluk bir form olusturulmustur. Bu formda derneklerin adi,
bulundugu bolge, web sitesi olup olmadig1, web sitesi var ise
Ingilizce dil seciminin varlig1, caligma alani, {iye sayisi, ilgili
olabilecek link varlig1, vizyonu, misyonu, fon kaynaginin be-
lirtilme durumu, cesitli ¢aligma konulari ve topluma yonelik
bilgilendirme basgliginin olma durumu hakkinda degiskenler
bulunmakeadir. Arastirmada Internet iizerinden iiye dernek-
lerin web siteleri taranmig ve belirtilen degiskenler forma
kaydedilmistir. Baz: degiskenlerin (ilgili olabilecek link var-
181, vizyonu, misyonu, fon kaynaginin belirtilme durumu,
cesitli caligma konular: ve topluma yonelik bilgilendirme bas-
liginin olma durumu) kaydedilebilmesi icin web sitesinin In-
gilizce dil seceneginin olmas: dikkate alinmigtir. Veri analiz-
leri SPSS 15.0 paket programi kullanilarak yapilmigtir. Ana-

lizlerde yiizde dagilimi kullanimigtir.

BULGULAR

tmig bir dernegin 36’st Avrupa bolgesinde, 16’s1 Latin
Amerika bolgesinde, 14’ii Asya-okyanusya bolgesinde,
3’ Kuzey Amerika, 2’si ise Afrika bolgesinde bulunmakta-
dir. Derneklerin isimlerinden ¢alisma konularr degerlendiril-
mistir. Derneklerin 5'i geriatri, 34’ii gerontoloji, 32’si ise
hem geriatri hem de gerontoloji alaninda ¢aligmalar yaptig:
saptanmustir. Calsma alanlari bolgelere gore degerlendirildi-
ginde caligma alani geriatri olan derneklerin 3’ti Avrupa bo-
gesinde bulunurken, Latin Amerika ve Asya Bolgesinde bu
alanda ¢alisan dernek bulunmamaktadir. Gerontoloji alaninda
calisan derneklerin yarisi (17 dernek) Avrupa bolgesinde, 11’1
ise Asya bolgesinde bulunmaktadir. Geriatri ve Gerontoloji
alaninda ¢alisan derneklerin yarist (16 dernek) Avrupa bolge-
sinde, 13’ti Latin Amerika bolgesinde bulunurken Kuzey
Amerika ve Afrika bolgesinde her iki alanda da calisan dernek
bulunmamaktadir (Tablo 1, Sekil 1).
Derneklerin iiye sayilari ise ortalama 615+960.4 olarak
bulunmustur (en az: 36, en ¢ok: 5500, ortanca: 249).
Aragtirmada Internet iizerinden IAGG'ye iiye derneklerin
web siteleri bulunma durumu degerlendirilmistir. 71 derne-
Zin 48’inin web sitesi oldugu saptanmistir. IAGGye iiye ve

web sitesi bulunan 2 dernegin sitesine ulagilamamus, deger-
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Tablo 1— IAGG'lyesi derneklerin bélgelere gére calisma alanlarinin ylizde dagilimi (Subat, 2008)

Calisma Alanlar

Bolgeler Geriatri Gerontoloji Geriatri ve Gerontoloji Toplam Sayi %
SayI % Sayi % Sayi %
Avrupa 3 60.0 17 50.0 16 50.0 36 50.7
Latin Amerika - - 3 8.8 13 40.6 16 22.5
Asya - - 11 32.4 3 9.4 14 19.7
Kuzey Amerika 1 20.0 2 5.9 - - 3 4.2
Afrika 1 20.0 1 2.9 - - 2 2.9
Toplam 5 7.0 34 47.9 32 45.1 71 100,0

Sekil 1— IAGG'Uyesi derneklerin bélgelere gére sayilari

lendirilebilen 46 dernegin 22’sinin Ingilizce dil secenegi bu-
lundugu ve 11’inin web sitesini giincelleme tarihinin belirtil-
digi saptanmistir (Tablo 2).

Ingilizce web sitesi bulunan 22 dernegin web sitesinin ta-
maminda iletigim bilgileri, 21’inin link’i, 18’inde organizas-
yon semast, 13’iiniin vizyonu, 15’inin misyonu, 7’sinin ise fon
kaynaklar belirtilmistir. Ingilizce web sitesi bulunan 22 der-
negin yaptigi ¢aligmalar incelenmis; 17’sinin eZitim, 14 iiniin
bilimsel kongre, 6’sinin sempozyum, 4’iiniin aragtirma, biri-
nin de ¢alistay diizenledigi saptanmistir. Ingilizce web sitesi
bulunan 22 dernegin yarisinin topluma yoénelik konu baglik-
lar1 bulunmaktadir. Topluma yonelik konu bagliklari bulu-
nan 11 web sitesinin sadece tigiinde konularin giincelleme ta-

rihi bulundugu saptanmistir (Tablo 3).

TARTISMA

eriatri ve gerontoloji alaninda ¢alisan derneklerin ¢alig-

malarini paylagmalarina, ortak caligmalar yiiriitebilmele-

rine olanak saglayan bir yap1 olan IAGG iiyesi derneklerin sa-
dece iigte ikisinin web sitesi oldugu saptanmigtir. Oysa web
sayfast derneklerin caligmalarini Internet kullanicilariyla en
kolay paylagma yollarindan birisidir. Bu paylagim dernekler
basta olmak tizere yagli saglig: ile ilgilenen diger derneklerle
olabilecegi gibi dogrudan konuya ilgi duyan bireylerle de ola-
bilir. Maloney ve arkadaslarinin yaptig1 bir calismada Interne-
ti kullanan kisilerin %37,0’1 saglik alaninda bilgi edinmek
amactyla kullandiklart belirtilmistir. Cok sayida calismada
web tabanli saglik iletigiminin, egitim ve sosyal destek sagla-
yarak sagligin gelistirilmesine katkida bulundugu ifade edil-
mektedir. Yapilan meta analizlerde web tabanli saglik iletigi-
minin olumlu ¢iktilari oldugu gosterilmistir (9, 10, 14). Web
sayfasinin olmamasi derneklerin bu paylagim ortamini sagla-
yamamasi anlamina gelmektedir.

Yapilan bu ¢aligmada IAGG iiyesi derneklerin ¢aligma ko-
nulari da degerlendirilmistir. Derneklerin ¢ogunlugunun ge-
rontoloji alaninda ¢aligmalarini yiiriittiikleri saptanmigtir. Bu

da tiye derneklerin geriatri alanina yogunlagmis ¢aligmalari-
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Tablo 2— IAGG'Uyesi derneklerin bazi 6zelliklerinin dagilimi (Subat,
2008)

Bazi Ozellikleri Sayi %

Web sitesi varligi 48 67,6
Glincelleme tarihi belirtiime durumu 11 23,9*
ingilizce dil secenegi bulunma durumu 22 47,8*%

*Yizdeler web sitesi bulunan dernek sayisi tizerinden heaplanmistir.

Tablo 3— IAGG'lyesi ve ingilizce dil secenegi bulunan web sitelerinin
bazi 6zelliklerinin ylzde dagilimi (Subat, 2008)

ingilizce Dil Secenegi Bulunan

Web Sitelerinin Baz1 Ozellikleri Sayi %

iletisim bilgileri varligi 22 100,0
Link varligi 21 95,5
Organizasyon semasi varligi 18 81,8
Vizyonu 13 59,1
Misyonu 15 68,2
Belirtilmis fon kaynaklari 7 31,8
Egitim faaliyetleri 17 77,3
Bilimsel kongre dtizenleme 14 63,6
Topluma yénelik bilgilendirme bashg 11 50,0
Sempozyum 6 27,3
Arastirma 4 18,2
Calistay 1 4,5

nin azlig1 anlamina gelmektedir. Geriatri caligmalarin: yiirii-
ten dernekler ise ¢ogunlukla Avrupa bolgesindedir. Avru-
pa’da geriatri tibbinin gelismesini amaglayan European Uni-
on Geriatric Medicine Society (EUGMS) tiim Avrupa’da yas-
11 sagligs hizmetlerinin ulagilabilirligini desteklemek, egitimi
diizenlemek ve hizmetin siirekliliini saglamaya ¢aligmakta-
dir. EUGMS'ye iiye 19 dernek bulunmaktadir. Bu dernekle-
rin ¢ogu geriatri ve gerontoloji alaninda, ¢ok az bir kismui ise
sadece gerontoloji alaninda ¢aligmaktadir (15). IAGG iiyesi
derneklerden her iki alanda da ¢aligmalarini bir denge i¢inde
yiriitmeleri beklenmektedir.

Giiniimiizde Internetin yaglilar i¢in 6nemli bir bilgi edin-
me ve sosyal destek kaynaZi oldugu goéz oniine alindiginda
derneklerin web sitelerinin niteliginin 6nemi ortaya ¢ikmak-
tadir. Ancak yaglilarin Internet kullaniminin éniinde bazi en-
geller bulunmaktadir. Bu engellerden biri bilgisayar ve Inter-
neti kullanma konusundaki giicliikler, digeri ise bilginin ula-
silabilir ve giincel olmayisidir (8). Russell C. ve arkadaglarinin

yaptig1 bir calismada katilimcilarin biiyitk bir kisminin Ingi-

lizce konugabilen grup oldugu dikkati ¢ekmektedir (14). Bu
caligmada bazi degigkenlerin kaydedilebilmesi i¢in web sitesi-
nin Ingilizce dil seceneginin olmasi dikkate alinmig ve bu ne-
denle az sayida web sitesi degerlendirilebilmistir. Ayrica bu
derneklerin web sitelerinin sadece dortte birinde giincelleme
tarihinin bulundugu saptanmigtir.

Yaglilarin bilgilenmesinde web siteleri gittik¢e artan bir
oneme sahip olmast topluma yonelik eZitim faaliyetleri ve
bilgilendirme bagliklarinin olmasini gerektirmektedir. Yapi-
lan ¢aligmada IAGG tiyesi web sitesi bulunan ve degerlendi-
rilebilen derneklerin sadece yarisinda topluma yonelik bilgi-
lendirme baglig1, yaklagik dortte tiglinde ise egitim faaliyeti
bulunmaktadir. Bu konudaki eksikliklerin giderilmesi 6nem
tagimaktadir.

Derneklerin web sitelerinin uluslararast platformda daha
kolay takip edilebilmesi i¢in web sitelerinin yerel dillerde ta-
sarlanmasinin yani sira Diinyadaki en gegerli dil olan Ingiliz-
ce tasarimi da onem tasimaktadir. Yapilan ¢aligmada web si-
tesi bulunan derneklerin sadece 22 tanesinde Ingilizce web si-
tesi bulundugu saptanmugtir. Sonuglara gore dernek yonetici-
lerinin dernek web sitelerinin Ingilizce tasarlanmasi konusun-
da ¢alismalar yapmasi onerilir.

TAGG iiyelerinin web sitelerinin degerlendirildigi bu ¢a-
lismada web sitelerinin ¢ok azinda topluma yénelik konu bas-
liklart oldugu saptanmuistir. Toplumun her kesiminin; 6zel
olarak da yaglilarin bilgilenmesinde web siteleri gittikge artan
bir 6neme sahiptir. Eriskinlerin yaklagik 980,01 saglik ala-
ninda bilgiye ulagmak icin Interneti kullanmaktadir. Ayrica;
65 yas ve lizeri kisilerin 9%22,0’1 Internet kullanmaktadir (16,
17). Yapilan ¢aligmalar yaglilarin %86,5’inin bilgi edinmek
icin Internet kullandigi, %80,0’1nin Internet kullaniminin
kisilerin sagligini gelistirmeleri konusunda destekleyici oldu-
gunu, %63,5’1 saglik hizmetleri konusunda kararlara katila-
bildigini, %50,0’1nin genel saglik bilgisi, %31,0’1n ilag
bilgisine ulagtigini ortaya koymustur (18, 19). Bu bilgiler
derneklerin web sitelerinde topluma yonelik ve giincel bilgi-
lerin yer almasinin uygun oldugunu vurgulamaktadir.

Bu aragtirma IAGG iiyesi derneklerin web sitelerine ilig-
kin temel 6zellikleri sunma noktasinda bir katk: sunmustur.
Ancak bu konuda kapsamli ve siirekli ¢aligmalarin yapilmasi
konu ile ilgili eksiklerin giderilmesini saglayacaktir. Geriatri
ve gerontoloji konusunda ortak caligmalarin siirdiiriilmesi,
paylasilmasi ve gelistirilebilmesi i¢in bu alanda ¢aligan biitiin
kurumlarin web sitelerinin olusturulmas: ve yapilan aktivite-
lerin web siteleri iizerinden degerlendirilmesi ve paylagilmast

onerilmektedir.
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